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SANTE - EXERCICE DE SIMULATION DE LA MALADIE A VIRUS EBOLA

Le Sénégal veut se tenir pret

Plusieurs spécialistes de la
santé, de Phygiéne, une
équipe de sapeurs-pompiers,
une autre de bénévoles de la
Croix-Rouge, ont été mis a
contribution hier pour venir
en aide a un jeune Guinéen.
Un patient virtuel frappé par
la maladie a virus Ebola et
acheminé au Centre de
traitement Ebola installé au
service des maladies infec-
tieuses de ’hopital Fann.

Lire Ia suite 4 Ia page suivante
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Suite et fin de Ia page précédente

Objectif de I’ex@rtice :_' ren-
“forcer Ia capacité de riposte
face 2 la maladie.

Le cri séléve dans le camp installé

par la Croix-Rouge juste derriére le. .
batiment central du service des’
maladies infectieuses de I'hopital de. -

Fann. Et tandis que la famille ~ deux
hommes et une femme - se lamente
encore, les spécialistes installent déja
le corps du jeune Guinéen dans un
sac mortuaire. A quelques metres de
14, une autre équipe a fini de creuser
la tombe qui doit accueillir le défunt.
Ceux qui sont chargés de lopération
sont protégés de la téte au pied par
un équipement individuel censé les
protéger de la maladie a virus Ebola.
Cette affection mortelle et treés
contagieuse, quiil y a un an, a donné
des sueurs froides au ministére de la
Santé et a tout le Sénégal. Un jeune
Guinéen porteur du virus sétait
introduit dans le pays, alors que les
frontiéres étaient fermées pour
cause dépidémie, Les autorités sani-
taires, qui ne veulent plus se laisser
surprendre, organisent depuis le

mois de mars, une série dexercices
de simulation de la maladie & virus

Ebola, qui les ont déja conduites a
Tambacounda et & Kolda, prés de la
frontiére avec la Guinée. Cétait hier
au tour de la capitale, Dakar, de rece-
voir son patient factice dans le

-Centre de traitement installé au ser-

vice des maladies infecticuses de
Fann, o1 plusieurs spécialistes de la
santé, de I'hygiéne, une équipe de
sapeurs-pompiers et une autre de
bénévoles de la Croix-Rouge, ont
tout mis en ceuvre pour le sauver.
Selon le scénario de lexercice, le
patient sest présenté au centre de
santé Philipe Maguiléne Senghor
avec un syndrome hémorragique,
des vomissements, de la diarrhée. Le
jeune homme, qui est vite suspecté,
est mis 4 l'isolement et les préléve-
ments faits sur lui sont envoyés illico
a l'institut Pasteur pour analyses. Les
résultats confirment la présence
d'un cas a virus Ebola. Ici démarre la
secende phase de lexercice : le
malade est vite évacué par le Samu
au Centre de traitement Ebola (Cte),
ot i! est pris en charge. Sa famille est
interrogée pour parer a toute éven-

tualité de contagion. Sous des tentes
blanches, médecins et infirmiers
séchinent a prodiguer au patient des
soins de soutien, notamment le
remplacement des pertes hydriques,
pour améliorer les chances de sur-
vie. Ce qui nempéchera pas la mala-
die davoir raison du jeune homme.

- Léquipe denterrement, composée de

-sapeurs-pompiers, déléments du
service d’hygiéne et de volontaires
de la Croix-Rouge, et vétus chacun
d'un équipement de protection,
entre en jeu, avec comme objectif
d’«enterrer digne et sécuritaire».
Tandis que les sapeurs-pompiers
mettent le corps en terre, les volon-
taires de la Croix-Rouge, accompa-
‘gnés d’'un imam, répondent aux
questions et craintes de la famille sur
les rituels mortuaires. La désinfec-
tion de léquipe signe la fin de lexer-
cice, supervis¢é par le Centre des
opérations d'urgence sanitaire
(Cous).

«Ce nest pas un jeu»
En débriefing au Service des mala-
dies infectieuses, la coordonnatrice
de lexercice a donné son satisfecit a

ce test de fonctionnalité du nouveau Centre de traitement. Occasion pour examiner les installations physiques, les
équipements et matériels des lieux. Mais ce test est surtout et avant tout I’occasion de donner aux organisations et
équipes impliquées I’opportunité de renforcer leur capacité de riposte face a la maladie a virus Ebola. «Ce n’est pas
parce qu’on n’a pas de cas qu’il ne faut pas s’entrainer», explique le docteur Sadya Aidara. Chef du Service des
maladies infectieuses, le professeur Seydi a pour sa part mis I’accent sur le volet psychologique de I’exercice. «La
simulation fait partie de tout systéme qui veut avancer convenablement. Elle permet aux éguipes médicales de réagir
vite et efficacement», a-t-il plaidé, avant d’ajouter : «C’est obligatoire. Ce n’est pas un jeu». Méme si la plupart des
encadrants ont bien espéré que cela reste a I’état de jeu.

AICHA FALL THIAM
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TRAITEMENT DES CAS D' EBOLA

Le Sénéaal feste son disposilit A travers une Simlation de cas I}IIIIfﬂIIB

Suzanne _SY

Le Centre des opérations d'urgence
(Cous) en collaboration avec la direction
des maladies infectieuses de ['hopital
Fann, ont organisé, hier, un entrainement
d'une prise en charge d'un cas d'Ebola.
Cette opération fait suite a I'aménage-
ment du camp d'Ebola logé au centre hgs-
pitalier universitaire de Fann (Chuf),"le 29
mars pour prendre en charge les cas sus-
pects d'Ebola. L'objectif de cette opéra-
tion est de tester ce nouveau dispositif
ainsi que |'aptitudé des agents face a un
cas réel.

La Coordonnatrice des simulations au
Cous, Dr Sadiya Aidara, explique: «<On a
recu un cas d'Ebola. Le malade a été
admis a I'hdpital Phillipe Maguiléne Seng-
hor, il est revenu de la Guinée, il y a

SessssssransLITaRSEeRRaLLaE

, patient. C'est-a-dire sa

quinze jours. Il vomissait et avait de la
fievre. L'équipe du Cous, aprés étre
avisée, estintervenue et a appelé l'Institut
Pasteur qui a effectué un prélevement de
son sang et qui a confirmé le@as. Et le
service des maladies infectieuses de
I'hopital Fann ou le dispositif était déja
aménagé, a procédeé a son interrogatoire
pour sa prise en charge et iﬂjOl‘ICthl’] de
méditaments ».

Poursuivant, elle a ajouté: «lls ont aussi
interrogé ‘ceux qui étaient venus avec le
femme et son
frére. Donc, ils ont cherché a savoir, si les
accompagnants n'étaient pas malades. Et
ce n'était pas le cas Par la suite, le
malade qui était en trés mauvais état san-
itaire est décédé. Done "équipe d'enter-
rement est entrée e place avec le

service naticnal d'hygiZ..c qui a procede

Lire Ia suite 4 Ia page suivante
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4 la désinfection du corps. La brigade des
sapeurs -pompiers a transporté le corps

“jusqu'a la morgue et & l'exhumation. Et

enfin, l'équipe des volontaires de la Croix
rouge est intervenue pour un enterrement
digne et sécuritaire. C'est-a-dire, en re-
spectant les rituels funéraires et ensuite
ils ont procédé a l'inhumation. Et c'est ce
que nous avons effectué depuis ce matin
(Ndlr : Hien».

En commentant la portée de la simulation,
le coordonnateur du Cous, Dr Ablaye

. Bousso soutient: «Au niveau des services

des maladies infectieuses, le dispositif
“était déja mis sur place. Et maintenant, il
fallait voir I'état de préparation des
équipes aprés avoir effectué une simula-

tion & Kolda et:-Tambacounda. Cela dans

le but de tester la fonctionnalité du nou-

veau centre Ebola. Ce test permet de tirer
les legons et cela rous permet de mieux
nous préparer devant un cas conflrmé -

d'Ebolax».

Abondant dans le méme sens, le chef du
département des maladies infectieuses,
le professeur Moussa Seydi a indiqué: |
«La simulation fait partie intégrante des.
activités qui doivent se tenir ici. Et cela se
passe de la méme maniére dans les pays
du MNord. Cet exercice est aussi important
et cela va permettre aux agents de mieux
prendre en charge le volet psychologique.

Car, cette simulation permet aux equipes

de savoir comment s'y prendre pour le
traitement d'un cas». Il a d'ailleurs précise
qu'«il ne s'agit pas d'un jeu. Ce n'est pas
facultatif, c'est obligatoire, car, il faut s'at-
tendre & ce qu'il y ait des cas dans la
sous-régions. : -
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EXERCICE DE SIMULATION D’UN CAS SUSPECT DE LA MALADIE A VIRUS EBOLA

Le centre de traitement du CHU de Fann
évalue ses capacités de riposte

Lire Ia suite 4 Ia page suivante
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Dans le cadre de la prévention
de la maladie a virus Ebola, le
ministére de la Santé et de
I’Action sociale a procédé, hier,
a un exercice de simulation
d’un cas suspect de cette mala-
die. Ce cas a été importé par un
Guinéen provenant de son pays
qui s'est fait consulter a I'hopi-
tal Philippe Maguiléne
Senghor, puis conduit au ser-
vice des maladies infectieuses
du CHU de Fann ou il a rendu
I'ame. Au terme de la simula-
tion, les professionnels de la
santé ont soutenu que cet exer-
cice entre dans le cadre de la
prévention et de la riposte
contre la maladie a virus Ebola.

Depuis I'apparition de la maladie
avirus Ebola, notre pays n'a enre-
gistré qu’un seul cas importé de
cette épidémie qui sévit dans la
sous-région. Cependant, les pro-
fessionnels de la santé ne comp-
tent pas dormir sur leurs lauriers.

.lasquotidieh.sn
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Ainsi, apres Kolda et
Tambacounda, ils ont procédé
hier a un exercice de simulation
d’'un cas importé du virus Ebola.
La coordinatrice de cet exercice
de simulation, Docteur Sadiya
Aidara, est revenue sur les diffé-
rentes étapes de l'exercice. «C'est
un cas d’exercice de simulation

que nous avons démarré au

Centre de santé Philipe
Maguiléne Senghor avec un
malade qui s’est fait consulter. Il
avait le corps chaud et a vomi du
sang. L'équipe lui a demandé ce
qu'il ressentait. Il a dit qu'il venait
d’une cérémonie en Guinée ol il a
été atteint du virus Ebola »,
explique-t-elle, dans son inter-
vention. Poursuivant ses explica-
tions, Docteur Sadiya Aidara
indique que le personnel de santé
& procédé A linterrogatoire du
patient et détecté le cas suspect
qu'il a notifié au médecin chef qui
I'a transmis au Centre d'opéra-
tion d'urgence sanitaire (COUS).

Lire Ia suite 4 Ia page suivante
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« Ensuite, il y a eu I’étape d'isole-
ment du malade, du prélévement
et de I'achévement a |'Institut
Pasteur de Dakar par le Samu qui
~a donné le résultat comme étant
positif. Il s’agissait d'un cas
confirmé de maladie a virus

Ebola. La seconde phase consis-

- tait a évacuer le malade vers le
centre de traitement Ebola mis
en place au service des maladies
infectieuses du CHU de Fann. A
son arrivée au centre de traite-
ment Ebola (CTE), le malade a été
pris en charge par I'équipe tech-
nique qui a procédé a son interro-
gatoire et a la prise en charge
médicale (transfusion et adjonc-
tion de médicament). Les per-
sonnes avec qui il était, a savoir
sa femme et son frére, ont été
interrogés, explique la coordina-
trice de l'exercice qui informe
que sa famille n’était pas malade.

.lasquotidieh.sn
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A l'en croire, le malade qui était
dans un état trés critique est fina-
lement décédé. « Léquipe d’en-
terrement est entrée en jeu avec
le service national d’hygiéne quia
procédé a la désinfection du
corps. La brigade des sapeurs-
pompiers a transporté le corps
jusqu'a la morgue et au lieu
d'inhumation a I’'hdpital Fann.
Léquipe des volontaires de la
Croix rouge est entrée en jeu

"pour un enterrement digne et

sécuritaire (respect des rituels

‘funéraires) », dit le chef de 'opé-

ration.

«L'EXERCICE DE SIMULATION
N’EST PAS UN JEU ET N’EST
NON PLUS FACULTATIF»

Coordinateur du Centre d'opéra-

Lire Ia suite 4 Ia page suivante
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Suite de Ia page précédente

tion d'urgence sanitaire (COUS),

le Professeur Abdoulaye Bousso

qui s’est exprimé a la fin de cet
exercice de simulation a soutenu
que c'est dans le cadre de la pré-
-paration globale du plan de vigi-
lance du ministére de da Santé et
de I'Action sociale. « Le ministre a
demandé que l'on puisse assez
régulierement voir I'état de pré-
paration des équipes. C'est dans
ce but que l'exercice de simula-
tion a été organisé a Dakar. Nous
avons eu a tenir des exercices de
simulation dans les régions de
Kolda et de Tambacounda. Le
mois dernier, il y a eu un exercice

a Kolda au niveau de Kalifourou

qui est le principal point d’entrée
entre le Sénégal et la Guinée»,
renseigne Dr Bousso qui souligne
qu'il fallait le faire a Dakar avecle
nouveau Centre de traitement du

virus Ebola a Fann. A I'en croire,
c’est pour tester I'ensemble de
procédures et protocoles élabo-
rés avec les acteurs pour la
riposte contre cette épidémie.
« Le but des simulations est de
tirer des legons. Ce n’est pas
parce qu'il n'y a pas-de cas qu’on
ne s’entraine pas. On le fait pour
s'améliorer. Depuis ce matin,
nous avons beaucoup appris»,
dit-il. '

Pour le chef de service des mala-
dies infectieuses du CHU de Fann,
Docteur Moussa Seydi, cette
simulation est une maniére de
sensibiliser davantage sur la
riposte a la maladie a virus Ebola.
« La simulation qui vient d’étre
menée fait partie intégrante des
activités qui doivent étre répé-
tées régulierement pour se pré-
parer a la riposte en cas d'épidé-

Lire Ia suite 4 Ja page suivante
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Suite et fin de Ia page précédente

mie», prévient-il. De son avis,
c’est ce qui se passe dans les pays
ou le risque est moyen, notam-
ment dans les pays du nord, soita
une -échelle beaucoup plus
grande. «ll y a des pays ou la
simulation a été faite simultané-
ment dans toutes les grandes
villes, a une échelle beaucoup
plus réduite, au sein d’une entre-
prise, qu’il y ait un cas dans cette
entreprise, avec les contacts, il y

aura beaucoup d’absents. Les

gens s'imaginent comment faire
pour la prise en charge, gérer
cette situation et comment faire
pour que les activités puissent
continuer. Cela nous est arrivé ici
quand il y a eu un cas a virus
Ebola. Il y avait beaucoup d’ab-

sents et il fallait que le service

continue a fonctionner», rappelle
Docteur Seydi qui estime que la

simulation fait partie de tout sys- -

teme organisé et avancé qui veut

se développer. «Cette simulation

permet de nous mettre tout le
temps en situation. Le volet que
'on oublie souvent est celui psy-

' chologique. La simulation régu-

liere permet aux équipes médi-
cales d’étre toujours prétes 3
faire ce qu’elles doivent faire
devant un cas suspect ou
confirmé d’un virus Ebola. Ces
exercices doivent continuer

d’exister de maniére planifiée et

réguliére. Ce n'est pas un jeu, ce
n’est pas non plus facultatif, mais

obligatoire dans la riposte contre

cette maladie », martele-t-il. A
noter que cet exercice se fera
aussi dans la zone centre, notam-
ment a Kaolack.

Ngoya NDIAYE
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Accueil / A LA UNE / Ebola : Le Sénégal abat encore le virus en pleine journée

Ebola : Le Sénégal abat encore le virus en pleine journée

Dakar24sn-Société La vigilance au cceur des actions du Ministére de la santé et de I'action sociale, cela s’est
encore une fois illustré, pour davantage faire oublier le phénoméne Ebola au sein de nos frontiéres. C'est en
effet dans le cadre de sa mission de prévention que le Ministre de la santé a, en partenariat avec le service
des maladies infectieuses de I'Hopital Fann, pu réaliser un exercice de simulation de la maladie a virus Ebola.
Le but de cet exercice était d'ailleurs d’y tirer des lecons, pour pouvoir s’améliorer sur le plan technique, et se
préparer davantage pour une quelconque circonstance. Ceci dit, il ne s’agissait pas de jouer au théatre
simplement, comme la précisé la Professeur Seydi, du service des maladies infectieuses, mais plutot d’'un
entrainement obligatoire pour tout pays.

Babacar Ndiaye
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UNE SIMULATION POUR TESTER LES PROTOCOLES A EU LIEU HIER

Santé - Maintien dela vigilance face a Ebola: Une ssimulation pour tester lesprotocolesaeu lieu hier
28 avril 2016 | by Metrodakar2 | o
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Le Centre des Opérations d’Urgence Sanitaire (COUS) a coordonné, hier, un exercice de simulation pour
tester I’ensemble des protocoles et procédures pour la riposte a Ebola.

Le ministére de la Santé et de I’Action sociale a organisé, hier, un exercice de simulation dans le cadre du
maintien de la vigilance face a la maladie a virus Ebola. Cet exercice, coordonné par le Centre des Opérations
d’Urgence Sanitaire (COUS), permet de tester I'ensemble des protocoles mis en place dans la lutte contre
I’épidémie.

Selon le Docteur Sadiya Aidara qui explique la procédure de la simulation, tout a commencé au centre de
santé Philippe Maguilene Senghor ou un cas suspect venant de Guinée est arrivé, accompagné de sa femme
et de son frere. “ll vomissait du sang, avait une grande fiévre. Les analyses ont été faites et envoyées a
I'Institut Pasteur qui a confirmé la positivité du cas. Ensuite on est entré en deuxiéme phase par I'évacuation
du malade vers le centre de traitement Ebola (CTE) mis en place au service des maladies infectieuses. Et
finalement, c’est le Samu qui a procédé a son évacuation”, raconte le Dr Aidara. Par la suite, le malade a été
pris en charge par I'équipe technique du CTE qui a procédé a son interrogatoire, a la prise en charge médicale,
a la transmission et injection de médicament. Les accompagnants ont été aussi interrogés pour voir s'ils
n’étaient pas malades. “Le malade qui était en tres mauvais état général est décédé. L'équipe d’enterrement
est entrée en place avec le service national d’hygiéne qui a procédé a la désinfection du corps. La brigade des
sapeurs-pompiers a évacué le corps jusqu’a la morgue, ensuite jusqu’au lieu d’'inhumation et les volontaires
de la Croix Rouge sont venus pour le volet enterrement digne et sécuritaire”, rapporte-t-elle.

Tester les procédures

Par ailleurs, d’apres le coordonnateur du (COUS), le Docteur Abdoulaye Bousso, ils ont organisé ces exercices

de simulation dans les régions de Kolda et de Tambacounda. Donc il fallait aussi venir a Dakar pour faire la

méme chose. Surtout que dans la capitale sénégalaise, il y a un nouveau centre de traitement installé a Fann.

L'objet de ce centre, dit le Docteur Bousso, c’est de tester 'ensemble des protocoles et des procédures
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élaborés avec les partenaires pour la riposte a Ebola, mais également tester la fonctionnalité de ce nouveau
centre de traitement. “Le but de ces simulations, c’est de tirer aussi des lecons, de voir que ce n’est parce
gu’on n’a pas de cas qu’on ne s’entraine pas. Il faut qu’on s’entraine, qu’on teste nos produits et nos

protocoles, qu’on en tire des lecons et qu’on s’améliore. Cela permet de mieux nous préparer”, explique-t-
il.

La simulation est une partie intégrante des activités qui doivent régulierement étre menées pour se préparer
a une riposte en cas d’épidémie, a soutenu le chef du service des maladies infectieuses, Docteur Moussa

Seydi. C'est cela, dit-il, qui se passe dans les pays ou le risque est moindre, notamment dans ceux du Nord.

Enquete Plus
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...sur la prise en charge de la Maladie a Virus Ebola

I

Eiposte au Centre de santé Philipe aguﬂen Sengor avant le début

Séance de briefing des acteurs de la
de 'opération
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bE LACTION
PPE MAGI

Dr Bousso discutant avec I’équipe du SAMU

8

Dr Al'(iara, Chef Unité Suivi Epidér;iologique, donnant le signal | A vos marques ..... Prét ... Partez !l
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Larrivée du malade et de ses accompagnants au CS Philipe Senghor

L’infirmier du service de consultation du centre de santé enfilant son EPI et en arriere-plan,
le Coordonnateur du COUS évaluant le respect des procédures de 'habillage
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Linfirmier en EPI assiste le malade affaibli par les vomissements

Le malade affaibli par les vomissements, réhydraté par ses accompagnants
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Euh... euh...les méninges en ceuvre !
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Le Dr Khady du CS discutant avec ’équipe du COUS sur les procédures de prise en charge‘
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Désinfection des lieux par I’équipe de la Bridage Régional d’Hygiene
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Préparation du conditionnement du prélevement suivant les regles de biosécurité pour acheminement

par I'équipe du SAMU
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Triple emballage du prélevement en vue de 'acheminement vers I'Institut Pasteur de Dakar

Dr Ly, Facilitateur de la simulation évaluant le respect des procédures de prise en charge du cas suspect
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Séance de désinfection d’un agent de santé en EPI au niveau du centre de santé Philipe Maguilen
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Infirmier du“SAMU enfilant son équipement
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Dr Ly coordonnant 'acheminement du prélevement du malade avec I'IPD et le SAMU
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L’équipe du CTE de Fann préte a prendre en charge le cas confirmé
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Séance de désinfection des mains et de prise de la température pour tout visiteur du CTE,
la croix rouge sénégalaise a votre tour !
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Affiche sur les procédures d’habillage au CTE de Fann

Equipe d’observateurs et d’évaluateurs attendant le début des opérations au CTE de Fann
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Séance d’habillage de ’équipe médicale du CTE
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Chef de I'équipe d’intervention du SNH expliquant les interventions que son unité s’apprétait a
dérouler au CTE

Prise en charge du cas confirmé au CTE
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Problémeg éans la gestion cies zlc-comg;agnan-tdé du malade au CTJ]-E-

Interrogatoire des accompagnants du malade au CTE
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Déces du cas confirmé

Gestion du corps par de 'équipe de la SNH
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Le corps dans le sac mortuaire
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Mobilisation de I’équipe de la -B‘rigade National des Sapeurs-pompiers pour.l.a_prise en charge du corps
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Arrivée du corps aux cimetieres
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Préparation du point de presse au SMIT

i ¥

Dr Aidara retragant les grandes lignes de I'exercice lors du point de presse au SMIT
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Point de presse au SMIT : intervention du Dr Bousso, Coordonnateur du COUS

Point de presse au SMIT : intervention du Pr Seydi, responsable du SMIT
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